
RESULTATS DE LA SEMAINE
SAMSE FOND - GAP BAYARD

Mathieu ARBEZ 23ème Sprint  l ibre
Pierr ick SIGAUD 14ème Sprint  l ibre

Tom MANCINI 3ème Sprint  l ibre
Mathieu ARBEZ 17ème 10km classic

Pierr ick SIGAUD 10ème 15km classic
Alexandre SIGAUD 11ème 15km classic




CIRCUIT BIATHLON AIN
Corentine BOURY 5ème U11

Samil le  BOURY 4ème U13
Candide THIBERT JOUAN 6ème U13

Garance BOURY 3ème U15
Ethan MISTER 9ème U15 

Lauriane CHAZEAU 4ème U17
Dominika BIELECKA 2ème SEN

GRAND PRIX VILLARD SUR BOEGE
Laurent JOURNET 8ème SEN
Cyri l le  BERTINO 11ème SEN

CESN REVARD08
BULLETIN
HEBDO

L EVENEMENT
Semaine de stage au
Revard pour les U15 et
U17 durant 3 jours avec de
la technique,  du volume,
de la  vitesse et  du
biathlon.  Les U13 prennent
la suite pour 2 jours avec
eux-aussi  un beau
programme avant
d'entamer la  dernière l igne
droite de la  saison
hivernale !

CETTE SEMAINE...
. . .  ON PREPARE LA FIN DE

SAISON AVEC UNE BONNE

JOURNEE DES COACHS POUR

AMELIORER NOS PRATIQUES 

 D'ENTRAINEMENT,  PUIS AVEC

LES STAGES DES JEUNES  AU

REVARD POUR CONTINUER A

PROGRESSER EN S AMUSANT !

CLUB SKI NORDIQUE

22 FÉVRIER 2022

MOTS DES COACHS
"Notre  encadrement avec des  coachs bénévoles  et  des  groupes de couleurs
est  juste  génial  mais  i l  réclame que régul ièrement on se  retrouve pour
progresser  mais  quand on le  fait  en r igolant  et  en testant  nous-mêmes les
choses,  on redevient  de vrais  enfants . . . "  Rémi

DEPUIS 1971


